
Walk, ¼ Hitch, Side, Torque/Look,¼ R

 ½ Turn L, Back, Touch/Sit Rock, Recover, Tripple ½ Turn L

1 LV stap voor 1 LV stap opzij

2 RV til knie op na ¼ draai L 2 RV stap naast LV

3 RV stap opzij 3 LV stap voor

4 LV til knie op draai Lichaam R tik teen L 4 RV stap voor

5 LV stap voor na ¼ draai L & LV stap naast RV

6 RV stap achter na ½ draai 5 RV stap voor

7 LV stap achter 6 LV rock voor

8 RV tik teen voor en buig knieen 7 RV gewicht terug

8 LV stap voor na ¼ draai L

Walk, ½ Turn R, Back, Touch, Walk, ½ Turn L & RV stap naast LV

Back R,  ½ Tripple Turn L 1 LV stap voor na ¼ draai L

1 RV stap voor

2 LV stap achter na ½ draai R Walk, Walk, Anchor step , Back, Anchor step

3 RV stap achter 2 RV stap voor

4 LV tik teen voor 3 LV stap voor

5 LV stap voor 4 RV stap gekruist achter LV

6 RV stap achter na ½ draai R & LV gewicht op L

7 LV stap opzij na ¼ draai L 5 RV stap iets achter

& RV stap naast LV 6 LV stap achter

8 LV stap voor na ¼ L 7 RV stap gekruist over LV

& LV gewicht op LV

Walk, Hold & Rock,Rec Back, Back, Back Rock 8 RV stap iets voor

1 RV stap voor

2 rust Cross, Sweep, Cross, Sweep, Cross,

& LV stap naast RV ¼ Turn L, Back & Cross, Side

3 RV rock voor 1 LV stap gekruist over RV

4 LV gewicht terug 2 RV sweep RV voor

5 RV stap achter pop L knie 3 RV stap gekruist over LV

6 LV stap achter pop R knie 4 LV sweep LV voor

7 RV rock achter pop L knie 5 LV stap gekruist over RV

8 LV gewicht terug 6 RV stap achter na ¼ draai L

& LV stap naast RV

¼ Turn L, Hold &, Side, Hold &, Side Rock 7 RV stap gekruist over LV

Behind, Side, Cross. 8 LV stap opzij

1 LV ¼ Hinge turn RV stap opzij

2 rust Back/Drag x2 R,L Back/Sit, Rec, Walk, Step Lock 

& LV stap naast RV 1 RV stap achter

3 RV stap opzij 2 LV sleep naast RV

4 rust 3 LV stap achter

& LV stap naast RV 4 RV sleep naast LV

5 RV rock opzij 5 RV buig knieen

6 LV gewicht terug 6 LV gewicht op LV 

7 RV stap gekruist achter LV 7 RV stap voor

& LV stap opzij 8 LV stap voor

8 RV stap gekruist over LV  * & RV stap gekruist achter LV

Begin Opnieuw

* Tag & Restart na 32 tellen in muur 3 Ending na tel 32 in muur 8, ¼ draai R LV Hitch

1 LV stap opzij                                                                        gekruist over RB, LV stap voor en wijs je vinger voor

2 RV tik teen naast RV op het laatste woord You

3 RV stap opzij na ¼ draai R

4 LV tik teen naast RV

Begin Opnieuw
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Titel : Bad Habits
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Bad Habits
2 muurs lijndans

Side, Together, Walk, Shuffle R,
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