Down On Your Uppers

4 muurs lijndans

Twist, Twist, Heel, Hook, Rocking Chair, Heel Strut R, Heel Strut L,
Step Fwd, Touch, Step Back, Touch 1 RV rock voor
1 R+L draai hakken R 2 LV gewicht terug
2 R+L draai hakken terug 3 RV rock achter
3 RV tik hak voor 4 LV gewicht terug
4 RV buig voor L knie 5 RV stap op hak voor
5 RV stap diag R voor 6 RV zetteen neer
6 LV tkteennnaast RV 7 LV stap op hak voor
7 LV stap diag L achter 8 LV zetteen neer
8 RV tik teen naast LV
Grapevine R, Grapevine ¥ Turn L, Brush Stomp Fwd, Swivel Heel, Toe, Heel
1 RV stap opzij Stomp Fwd, Swivel Heel, Toe, Stomp
2 LV stap gekruist achter RV 1 RV stamp diag R voor
3 RV stap opzij 2 LV draaihak R
4 LV tik teen naast RV 3 LV draai TenenR
5 LV stap opzij 4 LV draai hak R (gewicht op RV)
6 RV stap gekruist achter LV 5 LV stamp diag L voor
7 LV stap voor na ¥ draai L 6 RV draaihakL
8 RV veeg voetzool 7 RV draaitenen L (gewicht op LV)
8 RV stamp naast LV
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